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70%

ET OLE
YKSIN
Puolet maailmasta – kaikki naiset – kokee
vaihdevuodet. Arviomme mukaan lähes
70 %:lla heistä kainalohikoilu ja -haju
lisääntyvät.

ÄLÄ ODOTA,
HAE
HELPOTUSTA
Perimenopaussi eli vaihdevuosia edeltävä
siirtymävaihe voi kestää vuosia. Sen
laukaisee laskeva estrogeenitaso, joka
vaihtelee viimeisiin kuukautisiin asti. Nämä
hormonaaliset muutokset voivat aiheuttaa
kymmeniä oireita, joista monet ovat
pitkäkestoisia ja joita voi hoitaa yhdessä
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa.

TUTUSTU PYSYVÄÄN
KAINALOHIEN JA -HAJUN

VÄHENTÄMISEEN

Katso, miten miraDry toimii, ja löydä
vastaukset usein kysyttyihin

kysymyksiin
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ENEMMÄN KUIN
KUUMIA AALTOJA JA
MIELIALANVAIHTELUJA

Muista vaihdevuosioireista puhutaan usein
vähän, ja ne jäävät huomiotta – myös
kainalohikoilu ja -haju.

HANKALIMMAT
VAIHDEVUOSIOIREET

naisista kokee kainalohikoilun
ja -hajun lisääntyvän
vaihdevuosien aikana

kuumista aalloista kärsivistä
naisista kertoo myös
kainalohikoilun ja -hajun
lisääntyneen

TIESITKÖ?
Vaikka kuumat aallot ovat yleisimmin

raportoitu vaihdevuosioire (75 %), lisääntynyt
kainalohikoilu ja -haju on lähes yhtä yleistä.

MERKKEJÄ SIITÄ,
ETTÄ MIRADRY VOI
SOPIA SINULLE

Käyt suihkussa useammin kuin kerran päivässä
tai joudut virkistäytymään kesken päivän

Et koskaan lähde kotoa ilman
deodoranttia tai antiperspiranttia

Pyyhit tai puhdistat kainaloita päivän
aikana

Vältät tiettyjä vaatemateriaaleja tai
värejä hikitahrojen piilottamiseksi

Vaihdat paitaa päivän aikana

KLIINISESTI
TODISTETTU.
POTILAIDEN
SUOSIMA.

Hikoilun väheneminen

Haju ei enää vaivaa

Potilastyytyväisyys

miraDry-järjestelmä on ainoa FDA:n hyväksymä
hoito, joka vähentää kainalohikoilua ja -hajua
pysyvästi vaikuttamalla perimmäiseen syyhyn
eikä vain oireisiin.

Ennen miraDry-hoitoa miraDry-hoidon jälkeen

Tulokset voivat vaihdella. SkinSpeaks, Edina, MN

Univaikeudet Väsymys Voimattomuus

Aivosumu Mielialan vaihtelut Nivelkipu

Hiustenlähtö Painonnousu Sydämentykytys

Päänsärky Kuumat aallot


