
WAAROM HEB IK LICHAAMSGEUR?
Het lichaam heeft eccriene klieren en apocriene klieren die zweet produceren om het lichaam af te 

koelen. De apocriene klieren zijn meestal de veroorzaker van okselgeur. Deze klieren produceren een 
dikker soort zweet met een olieachtige consistentie, dat bestaat uit eiwitten en lipiden (vetten). Het 

zweet van de apocriene klieren in combinatie met bacteriën op de huid zorgt voor geur.

Zowel stresszweet als hyperhidrosis veroorzaken geur.

STRESSZWEET
Wanneer u gestrest of nerveus bent, ruikt 

uw zweet sterker omdat het een ander 
soort zweet is dan zweet door hitte of 

inspanning.1

Als u overmatig zweet, is de kans groter 
dat de vloeistoffen uit uw zweetklieren in 
contact komen met bacteriën op uw huid. 

Dit veroorzaakt geur.

HYPERHIDROSIS

Vindt u dat u onaangenaam ruikt?
U bent niet de enige. Iedereen heeft stresszweet.2

Zweet wordt 
geproduceerd vanuit 
de zweet-klieren en 
afgescheiden naar het 
oppervlak van de huid.
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Bacteriën komen in 
contact met zweet.2

Zweet en bacteriën 
veroorzaken een chemische 
reactie op de huid. 

3

ER ONTSTAAT 
GEUR4

OPPERHUID

HUID

Apocriene zweetklier

Eccriene zweetklier

Bacteriën Bacteriën Zweet
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Wist u dat deodorant werkt door de 
lichaamsgeur te maskeren?

Het is een manier om de geur gedurende de dag tijdelijk onder controle te houden met parfums.  

Hier zijn enkele dagelijkse tips om de geur tijdelijk tegen te gaan:1
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Regelmatig 
wassen met een 
antibacteriële zeep

Regelmatig 
omkleden

Deodorant/  
Anti-transpirant

Aanpassingen in 
voeding

Haar verwijderen op 
plaatsen waar de geur 
problemen geeft

Inzicht in de behandelingsopties
Wilt u niet meer elke dag last hebben van lichaamsgeur? 

Er is slechts één door de FDA goedgekeurde technologie voor de permanente vermindering  
van okselzweet en -geur.

Microgolfbehandeling Operatie Deodorant

FrequentieFrequentie Permanent Permanent 
1-2 behandelingen1-2 behandelingen

Permanent Permanent 
1-2 behandelingen1-2 behandelingen

Dagelijks Dagelijks 
365+ toepassingen365+ toepassingen

HerstelperiodeHerstelperiode Weinig tot geenWeinig tot geen 2-3 weken2-3 weken GeenGeen

KostenKosten $$$$ $$$$$$$$ $$

Praat met uw zorgverlener en scan de QR-code voor meer 
informatie over een behandeling voor okselzweet en -geur.

Misvattingen over 
lichaamsgeur onder 
de oksels

Onbehandelbaar
Kan alleen worden 
behandeld met 
deodorant

Veroorzaakt door 
slechte hygiëne


