
ZWEET U OVERMATIG?
Hyperhidrosis is een aandoening
waarbij een persoon overmatig 
zweet, ongeacht inspanning of 

hitte.

mensen wereldwijd 
worstelen met 
hyperhidrosis of
overmatig zweten.2

93% van de patiënten met hyperhidrosis wordt 
gediagnosticeerd met primaire hyperhidrosis.3

Primaire (of focale) hyperhidrosis wordt gedefinieerd 
als overmatig zweten dat niet wordt veroorzaakt door 
onderliggende aandoeningen, meestal voorkomend in 
de handen, oksels en voeten.Secundaire hyperhidrosis is 
wanneer overmatig zweten over het hele lichaam optreedt 
en wordt veroorzaakt door een onderliggende medische 
aandoening, hitte of medicatie.2

•	 Primaire hyperhidrosis begint meestal tussen 
14- en 25-jarige leeftijd.2

•	 Hyperhidrosis wordt vaak niet 
gediagnosticeerd en onderbehandeld, 
waardoor veel patiënten meer dan 10 jaar 
wachten voordat ze zich laten behandelen.2

•	 Hyperhidroseis is behandelbaar; zoek hulp 
zodra u merkt dat u overmatig zweet
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van de patiënten met 
hyperhidrosis zegt dat 
overmatig zweten hun 
emoties beïnvloedt.2

90% 50% 38% 34% 20%

50% is minder 
zelfverzekerd

34% is 
ongelukkig

38% is 
gefrustreerd

20% is
 depressief

•	 Umeer zweet dan normaal.

•	 Uw dagelijks leven wordt verstoord door overmatig zweten.

•	 U hulpmiddelen nodig heeft (zoals T-shirts, absorberende materialen, 
crèmes) om met het zweten om te kunnen gaan.

•	 Uw overmatig zweten invloed heeft op uw prestaties op het werk.

van de Amerikaanse 
bevolking
heeft last van
hyperhidrosis2

4.8%



MOGELIJKE VOORDELEN VAN BEHANDELING
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HOEWEL PRIMAIRE AXILLAIRE 
HYPERHIDROSIS NIET TE VOORKOMEN IS, IS 
HET WEL BEHANDELBAAR

PRIMAIRE AXILLAIRE HYPERHIDROSIS IS DE
VERVELENDSTE SOORT FOCALE HYPERHIDROSIS4

Primaire axillaire hyperhidrosis wordt veroorzaakt door overactieve 
zweetklieren.

Wanneer zweetklieren overreageren, resulteert dit in meer zweetproductie 
dan nodig, wat vaak zichtbare zweetvlekken veroorzaakt.

Veelvoorkomende misvattingen
Primaire axillaire hyperhidrose wordt 
NIET veroorzaakt door:
 

	3 Aanzienlijke vermindering van algemene angst en sociale angstsymptomen (met microgolfbehandeling).5

	3 Geen chemische/kunstmatige ingrediënten (aluminiumchloride)

	3 Meer zelfvertrouwen om te dragen wat je wilt

	3 Geen zweetvlekken meer

BEHANDELOPTIES VOOR AXILLAIRE HYPERHIDROSIS
Dagelijkse oplossingen Permanente oplossingen

STRESS SLECHTE 
HYGIËNE LEEFSTIJLKEUZES

scan de QR-code voor 
meer informatie over een 
behandeloptie.

Geïnteresseerd in een 
permanente oplossing?

•	 Orale medicatie
•	 Antiperspirant op recept
•	 Doekjes

Driemaandelijkse 
oplossingen

•	 Botulinetoxine-injectie

Wekelijkse oplossingen

•	 Iontoforese •	 Microgolf-ablatie
•	 Operatie


