
SCHWITZEN SIE ÜBERMÄSSIG?
Hyperhidrose ist eine Erkrankung,

bei der eine Person ohne äußere Einflüsse 
wie körperliche Bewegung oder Hitze von 

außen übermäßig schwitzt.

Menschen weltweit leiden unter
Hyperhidrose bzw.
übermäßigem Schwitzen.2

Bei 93 % der Patienten mit Hyperhidrose wird eine 
primäre Hyperhidrose diagnostiziert.3

Unter einer primären (oder fokalen) Hyperhidrose 
versteht man übermäßiges Schwitzen, das nicht durch 
Grunderkrankungen verursacht wird und am häufigsten an 
den Händen, Achselhöhlen und Füßen auftritt.

Eine sekundäre Hyperhidrose liegt vor, wenn übermäßiges 
Schwitzen am ganzen Körper auftritt und durch eine 
Grunderkrankung, Hitze von außen oder Medikamente 
verursacht wird.2

•	 Die primäre Hyperhidrose beginnt 
typischerweise im Alter von 14 bis 25 Jahren.2

•	 Hyperhidrose wird häufig nicht diagnostiziert 
und nicht ausreichend behandelt. Viele 
Patienten warten mehr als 10 Jahre, bevor sie 
eine entsprechende Behandlung erhalten.2

•	 Hyperhidrose ist behandelbar; holen Sie sich 
Hilfe, wenn Sie übermäßig schwitzen.
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•	 Sie mehr schwitzen als sonst.

•	 hr Alltag durch übermäßiges Schwitzen beeinträchtigt wird.

•	 Sie auf Hilfsmittel (wie T-Shirts, absorbierende Materialien, topische 
Produkte) zurückgreifen, um den Schweiß zu handhaben.

•	 übermäßiges Schwitzen Ihre Leistungsfähigkeit bei der Arbeit 
beeinträchtigt.
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MÖGLICHE VORTEILE EINER BEHANDLUNG
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DIE PRIMÄRE AXILLÄRE HYPERHIDROSE IST 
NICHT VERMEIDBAR, ABER BEHANDELBAR

PRIMÄRE AXILLÄRE HYPERHIDROSE IST DIE
LÄSTIGSTE ART DER FOKALEN HYPERHIDROSE4

Die primäre axilläre Hyperhidrose wird durch überaktive Schweißdrüsen 
verursacht.

Wenn die Schweißdrüsen überaktiv sind, wird mehr Schweiß als nötig 
produziert, was häufig zu sichtbaren Schweißflecken führt.

Häufige Missverständnisse
Primäre axilläre Hyperhidrose wird 
NICHT verursacht durch:
 

	3 Signifikante Verringerung der generellen und sozialen Angstsymptome (bei der Mikrowellenbehandlung).5

	3 Vermeidung chemischer/künstlicher Inhaltsstoffe (Aluminiumchlorid)

	3 Mehr Selbstvertrauen, um wieder die gewünschte Kleidung tragen zu können

	3 Keine Schweißflecken mehr

BEHANDLUNGSMÖGLICHKEITEN BEI AXILLÄRER HYPERHIDROSE
Tägliche Lösungen Permanente Lösungen

STRESS SCHLECHTE 
HYGIENE LEBENSFÜHRUNG

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt und 
scannen Sie den QR-Code, um mehr 
über diese Behandlungsmöglichkeit 
zu erfahren.

Sind Sie an einer 
dauerhaften Lösung 
interessiert? 

•	 Orale Medikation
•	 Verschreibungspflichtiges 

Antitranspirant
•	 Wischtücher

Vierteljährliche Lösungen

•	 Botulinumtoxin-Injektion

Wöchentliche Lösungen

•	 Iontophorese •	 Mikrowellenablation
•	 Operation


